
一般社団法人 大阪総合医学･教育研究会 

令和 5 (2023)年度 定例学術研究会 

現代社会における子どもの心身症 

一般社団法人大阪総合医学･教育研究会では、職種領域を越えて心因性疾患やその周辺領域

の子どもへの理解を深めるべく昭和 52（1977）年から定例学術研究会を開催しています。 

令和 5 年度のテーマは『現代社会における心身症』です。心身症の定義は「身体疾患の中

で、その発症や経過に心理社会的因子が密接に関与し、器質的あるいは機能的障害の認めら

れる病態」です。そのためコロナ禍状況により「社会的要因」が著しく変化している昨今に

おいて、生来発達に偏りのある子どもや社会性が未熟な子どもの「心身症」への治療や対応

への再検討が必要であると実感する治療者/支援者が多いのでは、と考えます。 

そこで、今年度は改めて「心身症」について基本的な理解や対応方針を学び直すとともに

様々な領域の第一線でご活躍中の先生方をお迎えして最新の知見や治療/対応について学ば

せていただきたいと企画しました。皆様方のご参加をお待ちしています。 

【 開 催 予 定  】開催時間：19：00～21：00 

開催日 内 容・講 師 （予定）  

393 回：4 月 21 日（金） 
心身症総論 

村上佳津美先生（堺咲花病院心身診療科） 

394 回：5 月 12 日（金） 
起立性調節障害 

吉田誠司先生（大阪医科薬科大学病院小児科） 

395 回：6 月 9 日（金） 
要保護児童における心身症 

澤井ちひろ先生（滋賀医科大学小児科） 

396 回：7 月 14 日（金） 
感情焦点化療法 

岩壁 茂先生（立命館大学総合心理学部） 

397 回：8 月 18 日（金） 
マインドフルネス 

前田泰宏先生（元奈良大学社会学部） 

398 回：9 月 8 日（金） 
婦人科領域の心身症 

甲村弘子先生（こうむら女性クリニック） 

399 回：10 月 13 日（金） 
機能性消化管疾患 

奥見裕邦先生（奥見診療所） 

＊400 回：11 月 18 日（土） 

 ～19 日（日） 

〔特別回〕こども心身セミナー 

⇒特別例会のため別途参加費が必要となります 

401 回：12 月 8 日（金） 
アレルギー疾患 

亀田誠先生（大阪はびきの医療センター小児科） 



 

 

【 参 加 要 項  】 

参加資格：医師・看護師・心理士・教師・保育士など、子どもの成長・発達に関わる専門職

に従事する方、または同領域の大学院生で守秘義務を遵守していただける方  

会  場： エル・おおさか  (大阪府立労働センター ) 

大阪市中央区北浜東 3-14 京阪・地下鉄谷町線「天満橋駅」より西へ 300ｍ 

年会費：16,000 円 

 定例学術研究会令和 5 年度年会員として第 393 回～第 401 回（第 400 回を除く）

のうち希望される全ての回にご参加いただくことができます。 

 参加費納入と登録用紙等の返送をもって年会員として登録し、毎回のご案内を

郵送させていただきます。法人等団体としての登録も可能です。 

ご希望の方は｢こども心身医療研究所｣まで書類送付先をお知らせください。 

 単回の参加（参加費：3,000 円/回）も可能です。ただし、諸事情によりご参加

いただくことが難しい場合もありますので必ずお問い合わせの上、参加申込を

お願いします。 

 

※公益財団法人 関西カウンセリングセンター研修ポイントが取得できます  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連絡・問合先：一般社団法人 大阪総合医学・教育研究会 こども心身医療研究所 

        Tel.06-6445-8701 Fax.06-6445-7341  （担当 友滝・藤原） 


